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Besplatni pregledi u Splitu: “Poliklinika na
otvorenom” okupila brojne gradane
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Fakultet zdravstvenih znanosti Sveucilista u Splitu, Udruga veterana Domovinskog
rata 158. brigade i 6. domobranske pukovnije, Nastavni zavod za javno zdravstvo
Splitsko-dalmatinske zupanije te Hrvatsko drustvo za bolesti jetre organizirali su
petu humanitarnu i javnozdravstvenu akciju “Poliklinika na otvorenom”. Akcija se
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odrzava danas, 6. lipnja 2026. godine u Parku Josipa Jurja Strossmayera — Dardin
u Splitu.

Od 10:00 do 13:00 sati gradanima je omogucen niz besplatnih preventivnih
pregleda, pri Cemu su mogli obaviti najvise dva pregleda po osobi. U ponudi su bili
mjerenje krvnog tlaka i glukoze u krvi, EKG (snimanje elektricne aktivnosti srca),
dermatoloski i neuroloski pregledi, FibroScan jetre, fizioterapeutsko savjetovanije,
sudjelovanje u preventivnim programima nezaraznih bolesti te edukacija i
prakticno ucenje nordijskog hodanja.

Dekan Fakulteta zdravstvenih znanosti Sveucilista u Splitu, docent dr. sc. Mario
Podrug, istaknuo je vaznost kontinuiranog provodenja ove javnozdravstvene akcije
te veliki interes gradana.

— Danas smo po peti put u Bardinu. Humanitarna javnozdravstvena akcija. Akcija
u organizaciji Fakulteta zdravstvenih znanosti, nasih branitelja, Nastavnog zavoda
za javno zdravstvo | Udrugom Hepatos. Sto ste mogli od pregleda napraviti?
Neuroloski pregled, kardioloski pregled, dermatoloski pregled, mjerenje glukoze u
krvi i krvnog tlaka te FibroScan, odnosno pregled jetre, savjetovanje s
fizioterapeutima i ucenje nordijskog hodanja. Do sada imamo preko 250 pregleda.
Cetvero ljudi upucéeno je na daljnju obradu, a veéina ostalih upucéena je lijeénicima
obiteljske medicine, najcesce zbog nereguliranog krvnog tlaka i povisene glukoze
u krvi—rekao je Podrug.
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Ravnateljica Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske zupanije,
dr. Zeljka Karin, naglasila je vaznost preventivnih pregleda i meduinstitucionalne
suradnje.

— Naravno da smo se prikljucili ovoj akciji kao i svake godine te sretni smo sto
suradujemo s braniteljima, Fakultetom zdravstvenih znanosti i udrugom Hepatos.
Ovakve akcije omogucuju gradanima da na jednom mjestu obave vise pregleda —
od mjerenja tlaka, secera i kolesterola do FibroScana i neuroloskih pregleda.
Preventiva je iznimno vazna kako bi se bolesti sprijecile na vrijeme. Posebno je
vazna skupina branitelja koji su bili izlozeni velikim stresovima i danas su pod
povecanim zdravstvenim rizikom — istaknula je Karin.
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Dodala je kako su gradani i branitelji iznimno zainteresirani za ovakve aktivnosti
koje se, kako je navela, provode i u veteranskim centrima, te da bi ih u buducnosti

trebalo dodatno prosiriti.
Gradonacelnik Splita Tomislav Suta porucio je kako Grad Split snazno podrzava
ovu inicijativu.

— Grad Split podrzava ovu akciju u suradnji s Nastavnim zavodom za javno
zdravstvo, KBC-om Split i nasim veteranima. Prevencija je na prvom mjestu.
Pozivamo sve gradane da iskoriste priliku i obave preventivne preglede u bardinu
—rekao je gradonacelnik.
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Zupan Splitsko-dalmatinske Zupanije Blazenko Boban naglasio je kako je akcija
postala tradicionalna te kako je rezultat dugogodisnje suradnje institucija i
braniteljskih udruga.

— Ovo je peti put sto mozemo reci da akcija postaje tradicionalna. Ovdje je vidljiva
sinergija zdravstvenih studija, Fakulteta zdravstvenih znanosti, Sveucilista u Splitu,
Nastavnog zavoda za javno zdravstvo, ali sve pod kapom hrvatskih branitelja,
prije svega 158. i 6. brigade. Do 10 sati pregledi su bili iskljuCivo za branitelje. Rijec¢
je o razlicitim pregledima — od tlaka, krvi i jetre do dermatoloskih pregleda. Sjecam
se prosle godine kada je jedan gradanin nakon pregleda hitno upucen u KBC Split,
Sto pokazuje vaznost ovakvih akcija. Zahvaljujem svim sudionicima i posebno
raduje velik interes gradana — rekao je Boban.
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Organizatori su i ove godine istaknuli kako je cilj akcije jaCanje svijesti 0 vaznosti
preventivnih pregleda, ranog otkrivanja bolesti te dostupnosti zdravstvenih usluga
svim gradanima na jednome mjestu.
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« U splitskoj luci pocCela ljetna vreva: Trajekti puni, stigla i dva kruzera

Nesreca kod trgovackog centra: U sudaru viSe vozila ozlijedeno nekoliko
osoba, oCevid u tijeku »
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Skori¢ otkrio kad zavr$avaju radovi kroz Prolozac, ali i zasto sinjska
ulica nije dobila spoj na novi rotor
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